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Preklad puvodniho navodu k pouziti

NAVOD K OBSLUZE - Tento navod k obsluze obsahuje dlezité informace, které je tfeba si pred pouzitim
mikrovinné trouby pozorné precist.

DULEZITE:

Pokud se nebude postupovat podle tohoto navodu k obsluze nebo se mikrovinna trouba upravi tak, ze bude
moci fungovat s otevienymi dvirky, mizZe dojit k vdZnému ohroZeni zdravi.

YB-S1282AE 1000 W (IEC 60705)




Informace k likvidaci tohoto spotrebice

POKUD SE TOHOTO SPOTREBICE POTREBUJETE ZBAVIT,
NEODKLADEJTE HO DO BEZNEHO ODPADU A NEPALTE HO!

Pouzita elektricgé a evlektronické zarizeni se musi shromazdovat a
likvidovat ODDELENE a v souladu s mistnimi zakony.

Oddéleny sbér podporuje nakladani s odpadem v souladu s ochranou
prirody, recyklaci materiald a minimalizaci kone¢ného mnozstvi odpadu.
. NESPRAVNE NAKLADANI s odpadem miZe mit vzhledem k nékterym

latkam Skodlivy vliv na lidské zdravi a Zivotni prostfedi! Pokud je to mozné,
odlozte POUZITE ZARIZENI v mistnim, sb&rmém zafFizeni (obvykle se
jedna o obecni zafizeni).

V pfipadé pochybnosti v souvislosti s likvidaci kontaktujte mistni
samospravu nebo prodejce zafizeni a zeptejte se jich na spravny zplsob
likvidace.

POUZE PRO UZIVATELE V EVROPSKE UNII ANEKTERYCH DALSICH
ZEMICH, JAKO JE NORSKO A SVYCARKO: Vase Ucast v systému tidéni
odpadu je povinna ze zakona.

Tuto povinnost uzivatelim pfipomina vySe uvedeny symbol na elektrickém
nebo elektronickém zafizeni (nebo na jeho obale).

SOUKROME DOMACNOSTI maiji povinnost pouzit pfi likvidaci spotfebi&i
sbérna zafizeni na pouzité spotfebiCe. Jejich pouziti je bezplatné.

Pokud je spottebi¢ vyuzivan ke KOMERCNIM UCELUM, kontaktujte
prosim svého prodejce SHARP, ktery vam poda informace o navraceni
produktu. MGze se stat, ze vam v souvislosti s jeho vracenim bude
nauctovan poplatek. Malé spotrebice (a mala mnozstvi) mohou byt
odloZeny na mistnich sbérnych mistech. Pro Spanélsko: V otazkach sbéru
pouzitych spotrebicu kontaktujte zavedeny sbérny systém nebo organy
mistni samospravy.

www.sharpconsumer.com/
documents-of-conformity/

Prohlaseni o shodé je dostupné na www.sharpconsumer.com/documents-of-conformity/
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NAZVY SOUCASTI

TROUBA

7 6

14

1 Ovladaci panel

2 Otvory zamku dvifek

3 Zarovka trouby

4 Dno trouby (nelze vyjmout)

5 Dvefni zavésy

6 Dvirka

7 Rukojet pro otevirani dvirek

8 Bezpecnostni zapadky dvifek

9 Tésnéni dvefi a tésnici povrchy

10 Celni panel vnitfni strany trouby

11 Ventila¢ni otvory a kryt ventilaénich
otvory

12 Sitova Sidra

13 Filtr pfivodu vzduchu (otvory pro
privod vzduchu)

14 Vnéjsi skinka
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DISPLEJ A KONTROLKY
Po spusténi trouby zkontrolujte kontrolky, abyste se
presvédcili, Ze trouba funguje tak, jak ma.

1 Kontrolka pfipravy jidla

Tato kontrolka znaci, Ze probiha pfiprava jidla.
Kontrolka expresniho rozmrazovani

Kontrolka Cisla paméti

Kontrolka dvojnasobného mnozstvi
Kontrolka kontrolniho rezimu
Digitalni displej

o WN

OVLADACI TLACITKA
7 Tlagitko DVOJNASOBNE MNOZSTVi
8 Tlagitko EXPRESNi ROZMRAZOVANI
9 CISELNA tlagitka

10 Tlagitko NASTAVEN| CASU

11 Tlagitko STOP/VYMAZAT

12 Tlagitko NASTAVENI VYKONU

13 Tlagitka START

14 Tlacitka SET
15 Tlacitka CHECK
16 Tlacitka SIGNAL
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DULEZITE BEZPECNOSTNI PO

DULEZITE BEZPECNOSTNI POKYNY: POZORNE PRECTETE A UCHOVEJTE PRO BUDOUCI POUZITI

1.

Tento pfistroj je uréen k pouZiti specialisty nebo
Skolenymi pracovniky v obchodech, ve svételném
primyslu nebo v zemédélstvi nebo pro komeréni
H)_ouiiti laiky. - ;

ato trouba je uréena k pouziti na pracovni desce
kuchyriské linky. Neni ur¢ena k zabudovani do
kuchyriské linky.

Neumistujte troubu do skrinky.

. Elektricka zasuvka musi byt snadno dostupna, aby

se trouba v pfipadé nouze dala jednoduse
odpojit..

Pokud zpozorujete koui nebo horeni: pone-
chejte dvirka zaviena a odpojte zastréku ze
zdroje napajeni, abyste zadusili plameny. Pfi nedo-
drzeni tohoto postupu mlze dojit k pozaru a
poskozeni trouby.

. Zajistéte, aby byl nad troubou minimalni volny pro-

stor 15 cm.

. Tento spotiebi¢ neni uréen k pouzivani osobami

(véetné déti) se snizenymi fyzickymi, smyslovymi
nebo mentalnimi schopnostmi, nebo nedostatkem
zkuSenosti a znalosti, pokud na né nedohlizi
osoba zodpovédna za jejich bezpecnost, nebo
pokud jim tato osoba nedala pokyny ohledné

ouzivani.

a déti je potfeba dohliZet, aby se zarucilo, Ze si se
spotiebicem nebudou hrat.

. UPOZORNENI: Détem dovolte troubu pouZivat

bez dohledu pouze tehdy, kdyz jim byly vydany
adekvatni pokyny, takze dité mize troubu pouzivat
bezpecnym zplsobem a chape rizika nevhodného
ouziti.
POZORNENI: Pokud jsou dvitka nebo t&snéni
dvifek poskozeny, trouba se nesmi pouZivat,
dokud nebude opravena kvalifikovanou osobou.

. UPOZORNENI: Nikdy sami troubu neupravuijte,

neopravuijte ani neprestavujte. Osobam bez kvalifi-
kace k provadéni servisnich nebo opravarenskych
praci, jejichz soucéasti je odstranéni krytu chrani-
ciho pred pusobenim mikrovinné energie, hrozi pfi
takovych pracich nebezpeci.

10.Pokud je napajeci kabel spotfebie poskozeny,

musi jej vyménit pracovnik autorizovaného servisu
spole¢nosti SHARP, aby se predeslo rizikdim.

11.UPOZORNENI: Tekutiny a jina jidla se nesméji

ohfivat v uzavienych nadobach, protoZe u nich
hrozi exploze.

12.UPOZORNENI: Mikrovinny ohfev napojd miize mit

za nasledek opozdéné vybusné vreni, proto je
treba davat pozor pfi manipulaci s nadobou.

13.Vejce nepfipravujte ve skorapce. Cela vejce na

trvdo neohfivejte v mikrovinné troubé&, protoze
mohou explodovat i po ukon&eni pfipravy v mikro-
vinné troubé. Chcete-li vafit nebo ohfivat jina nez
michana nebo rozmixovana vejce, propichnéte
Zloutky a bilky, jinak mohou vejce explodovat.
Vejce uvarena natvrdo pfed ohfevem v mikrovinné
troubé oloupejte a nakrajejte.

14.Kuchyrniské nadobi a nacini je tfeba zkontrolovat a

15.UPOZORNENI: Abyste predesli popaleninam, pred

16. Pri ohfevu jidla v plastovych nebo papirovych nado-

17.Pravidelné troubu Cistéte a odstrariujte vSechny

18.Pokud nebudete udrzovat troubu Gistotou, mize to

19.Pokyny pro Cisténi tésnéni dvifek, prostoru trouby

20. Trouba se nesmi Cistit tlakovym vodnim Gistiem.

presvédcit se, ze je vhodné k pouziti v troubé. Vice
najdete v ¢asti ,UZITECNE INFORMACE"® na strané
CZ-18. Pouzivejte pouze nadoby aznacini, které je
vhodné do mikrovinné trouby.

konzumaci protfepejte nebo promichejte obsah koje-

neckych lahvi nebo skleni¢ek szdétskou stravou a
zkontrolujte jeho teplotu.

bach sleduijte troubu z divodu mozZnosti vzniceni.

zbytky jidla.

vést ke zhorSeni stavu povrchu, co nasledné muze
mit vliv na Zivotnost spotfebice a pfipadné mit za
nasledek nebezpecnou situaci.

a prilehlych ¢asti najdete na strané CZ-17.

Aby se predeslo nebezpeci pozaru.

1.

Cz-4

Mikrovinné trouby by nemély byt ponechany béhem
provozu bez dozoru. Pili§ vysoké stupné vykonu
nebo prilis dlouhé doby vareni mohou vést k prehrati
jidla a jeho naslednému vzniceni.

Stfidavy privod elektrické energie musi byt 230 V, 50 Hz,
s minimalni pojistkou distribu¢ni linky 16 A nebo s mini-
malnim jisticem distribu¢ni linky 16 A. Pi pouZiti dvou trub
musi byt kazda trouba zajisténa jistiCem distribucni linky
16 A nebo jistiCem distribucni linky.

Spotrebi¢ by mél mit k dispozici samostatny obvod.

Neumistujte troubu do mist, kde se tvori teplo. Napfiklad
do blizkosti klasické trouby.

Neinstalujte troubu v mistech s vysokou vihkosti nebo

tam, kde by se mohla vihkost koncentrovat.

Neskladujte ani nepouZivejte troubu ve venkovnim

prosttedi.

Po pouziti vycistéte dno a vnitini stény trouby, aby
byly suché a bez stop mastnoty. Nahromadéna mast-
nota se muze prehfat a zaéit doutnat nebo se vznitit.

Do blizkosti trouby nebo ventilaénich otvorli neumistuijte
hoflavé materiél?/.
Neblokuijte ventilacni otvory.

. Zjidla a jeho obalu odstrarite vSechny kovové ¢&i draténé

uzaveéry atd. Vytvoreni elektrického oblouku na kovovych
ﬁovréich mUize zplisobit poZar.

epouzivejte mikrovinnou troubu ke smaZeni na oleji ani
k rozehfivani oleje pro fritovani. Neni mozné kontrolovat
teplotu oleje a muZe dojit k jeho vzniceni.

. Pro pfipravu prazené kukufice pouZivejte pouze specialni

zafizeni pro pfipravu prazené kukufice v mikrovinné
troubé.

. Neskladujte uvnitf trouby jidlo ani nic jiného.




14.
15.

16.

Po spusténi trouby zkontrolujte nastaveni, abyste se
uijistili, Ze trouba bézi v pozadovaném rezimu.

Abyste predesli pfehrati a pozaru, je tfeba davat mimo-
fadny pozor u vareni nebo ohfivani jidel s vysokym
obsahem cukru nebo tuku, napfiklad masa zapece-
ného v tésticku, kolatt nebo vanocniho pudinku.

Prostudujte si tipy v tomto navodu k obsluze a v
kucharce, ktera je jeho soucasti.

Aby se predeslo moznosti zranéni

1

VAROVANI:

Nepouzivejte troubu, pokud je poskozena nebo nefun-

guje spravné. Pred pouZzitim zkontrolujte nasleduijici:

a) Dvitka; ujistéte se, Ze se spravné doviraji a ze
nejsou zkfivena nebo ohnuta.

b) Zavésy a bezpecnostni zapadky dvefi; zkontrolujte
je, abyste se ujistili, ze nedoslo ke zlomeni nebo
uvolnéni.

c) Tésnéni dvefi a tésnici povrchy; ujistéte se, Ze
nejsou poskozena.

d) Vnitfek prostoru trouby nebo prostoru dvefi; ujistéte
se, Ze tam nejsou zadné promackliny.

e) Elektricky kabel a zastrcka; ujistéte se, Ze nedoslo k
poskozeni.

Nepouzivejte troubu, kdyz jsou dvitka oteviena ani
nijak neprestavujte bezpeCnostni zapadky na
dvirkach.

Nepouziveijte troubu, pokud je mezi tésnénim dvifek a
tésnicimi povrchy cizi predmét.

Dbejte, aby se na té&snéni dvifek a pfilehlych ¢astech
nenahromadila mastnota a necistoty. Postupuijte podle
pokynui v &asti ,Udrzba a gisténi* na str. CZ-17.

Osoby s KARDIOSTIMULATOREM by se mély poradit
se svym lékafem nebo vyrobcem kardiostimulatoru o
preventivnich opafenich tykajicich se mikrovinnych
trub.

Aby se predeslo moznosti zasahu elektfinou

1.
2.

o o M

Za zadnych okolnosti neodstrariujte vnéjsi skfin.

Nanelévejte a nevkladejte cizi pfedméty do otvord
zamku dvifek nebo ventilacnich otvor(. V pfipadé vyliti
¢i vysypani jidla troubu okamzité vypnéte a odpojte z
napdjeni a zavolejte autorizovaného servisniho
zastupce SHARP.

Nevkladejte napajeci kabel nebo zastrcku do vody
nebo jiné tekutiny.

Nenechavejte napajeci kabel viset pfes hranu stolu
nebo pracovni plochy.

Udrzujte napajeci kabel mimo horké povrchy, obzviasté
mimo zadni ¢ast trouby.

NepokouSejte se sami vyménit lampu trouby nebo
nechat kohokoliv, kdo neni elektrikar autorizovany spo-
lenosti SHARP, aby to udélal. Kdyz lampa selze,
oznamte to svému prodejci nebo autorizovanému
servisnimu agentovi SHARP.

Aby se predeslo mozné explozi a nahlému
varu:

1.

2.

Nikdy nepouzivejte uzaviené nadoby. Tésnéni a vicka
prfed pouzitim odstrarite. Uzaviené nadoby mohou
explodovat z divodu nahromadéného tlaku dokonce i
po vypnuti trouby.

Budte opatrni, pokud v mikrovinné troubé pfipravujte
tekutiny. Pouzijte nadobu se Sirokym hrdlem, aby z ni
mohly unikat bubliny.

3.

ikdy neohfrivejte tekutiny v nadobach s tzkym
hrdlem, jako jsou kojenecké lahve, protoze to
muize mit za nasledek vzkypéni obsahu nadoby|
pFi ohievu a zplsobit popaleniny.

Aby se predeslo nahlému vzkypéni vielé tekutiny

a moznym popaleninam:

1. Neohfivejte je nadmérné dlouhou dobu (Viz
str. CZ-19, CZ-20).

2. Pfed ohfevem
zamichejte.

3. Béhem prihfivani se doporucuje vloZit do tekutiny
sklenénou nebo podobnou ty€inku (ne
kovovou).

4. Abyste predesli opozdénému vybusSnému
vafeni, nechte tekutinu po ukongeni varu stat v
troub& minimalné 20 vtefin.

Slupky potravin, jako jsou brambory, parky a ovoce,

pred pfipravou propichnéte, jinak mohou explodovat.

nebo pfihfatim tekutinu

Aby se predeslo moznosti popalenin

1.

Abyste predesli popaleni, pouzijte na
vyndavani jidla z trouby chnapky na nadobi
nebo kuchyriské rukavice.

. Nadoby, zafizeni na vyrobu prazené kukufice,
varné sacky do trouby atd. vzdy otevirejte
smérem od tvare a rukou, abyste predesli
popaleni parou a vroucim jidlem.

. |Abyste predesli popaleni, vzdy vyzkousejte

teplotu jidla a pfed podavanim ho promichejte.
Vénujte obzvlastni pozornost teploté jidla pro
kojence, déti a starSi osoby.

EJ (f?"?”'- - . ) -
. rzujte déti ve vzdalenosti od dvefi,

Teplota nadoby neni spravnou indikaci teploty
jidla nebo napoje; vzdy zkontrolujte teplotu jidla.

. P¥i otevirani dvifek trouby vzdy stijte dale od

trouby, abyste predesli popaleni unikajici parou a
horkem.

. Po ohfati nakrajejte pe€ena jidla s napini na

platky, aby se uvolnila para a predeslo se

abyste
predesli jejich popaleni.

. Nedotykejte se zadni ¢asti trouby, protoZze se

rozehfeje na vysokou teplotu.

Aby se predeslo zneuziti détmi

1.

Neopirejte se ani se nehoupejte na dvefich
trouby. S troubou si nehrajte, ani ji nepouzivejte
jako hracku.

éti by se mély naucit vSechny dulezité
bezpecnostni pokyny: pouziti chiapek, bezpecné
odstranovani vicek z jidel; davat zvlastni pozor
na baleni (napf. samoohievné materialy) ur¢ené
na to, aby jidlo bylo kfupavé, protoZze by mohly
byt zvlast horké.

Dalsi upozornéni

1.
2.
3.

CZ-5

Nikdy troubu nijak neupravuijte.

Nehybeijte troubou, pokud je spusténa.

Tato trouba je uréena pouze na pripravu jidla a
mize se pouzivat pouze na vareni jidla. Neni
vhodna na laboratorni pouziti.



Aby se podporilo bezproblémové pouZiti 4. B&hem provozu na vnéjsi skFifl nic nepokladeijte

vasi trouby a predesio poskozeni. 5. Nepouzivejte troubu v blizkosti pfistroje pro

1. Nikdy troubu nespoustéite, kdy2 je prazdna. Mohla pfipravu v pare nebo v blizkosti fritézy.
by se poskodit. POZNAMKA

2. Pii pouzivani specialniho nadobi na zapékani nebo 1. Pokud sinejste jisti, jak troubu zapojit, poradte se
samoohfevnych materialti musi byt mezi nadobi a s autorizovanym kvalifikovanym elektrikarem.
oto¢ny talif umisténa teplovzdorna izolace — napf. 2. Vy[obce ani prodejce nenesou odpoveqnost 2
porcelanovy talif. Tim se zabrani poskozeni dna poSkozeni trouby nebo Urazy zplsobené
trouby horkem. Neméla by se prekrogit stanovena nespravnym postupem pfi zapojeni trouby.

doba ohfevu nadobi. . e -
3. Nepouzivejte kovové nadobi, které odrazi mikroviny 3. Na sténach trouby nebo kolem tésnéni dvefi a

a miZe zpUsobit elektricky oblouk. Do trouby  tésnicich povrchi se nékdy muze tvofit vodni
nedavejte plechovky. para nebo kapky. Je to bézny jev a neni znakem
propousténi trouby nebo poruchy.

UPOZORNENI: List s vystrahami (SPECIALNI POKYNY A UPOZORNEN!I) uchovéavejte vzdy pobliz mikrovinné
trouby, aby bylo mozné do néj v pfipadé potfeby nahlédnout.
1) Odstrarte vSechen obalovy material z vnitfniho 5) Bezpecné zapojte zastréku trouby do standardni

prostoru trouby. Odstrarite z vnéjsi strany trouby uzemnéné domaci elektrické zasuvky.
v§echnu modrou ochrannou félii. 6) Jednotku je mozné pfipevnit na pracovni plochu

2) Pozorné prohlédnéte troubu, jestli neni poskozena. nebo podstavec.

3) Postavte troubu na rovny vodorovny povrch, ktery Ve spodni ¢asti jednotky je otvor pro Sroubek.
méa dostatecnou nosnost, aby unesl viastni Poté, co troubu umistite na trvalé misto, vyvrtejte v
hmotnost trouby plus nejtéz8i mozny pfipravovany pracovni ploe otvor pro 5mm samoiezny Sroub.
pokrm. Otvor musi byt 20 mm od levé strany vnéjSiho
Neumistujte troubu na misto, kde neni snadno plasté a 180 mm smérem dozadu od piedniho
dostupna. Umisténi trouby pfili§ vysoko muze okraje ¢elniho panelu vnitini strany trouby.
byt nebezpecné, protoze z ni neni mozné
bezpecné vyndat jidlo. /

4) Zajistéte, aby byl nad troubou minimalni volny l:@
prostor 15 cm. 180 mm

Otvor

I | |
\jD 7) Tato trouba neni uréena k umisténi na jinou troubu.
PRISLUSENSTVI

Zkontrolujte, zda bylo dodano nasledujici pfislusenstvi:

Navody a ostatni
¢ Navod k obsluze
e Samolepka s nabidkou
Na tuto samolepku napiste ¢asy pripravy jidel nebo nazvy pokrmu a nalepte ji na ovladaci panel.
o List s vystrahami (SPECIALNI POKYNY A UPOZORNENI)

POZNAMKA:

¢ Pfi objednavce pfisluSenstvi uvedte prodejci nebo autorizovanému servisnimu pracovnikovi SHARP dva
Udaje: nazev soucastky a nazev modelu.

¢ Nazev modelu je vytistén na prebalu tohoto Navodu k obsluze.

Cz-6




Pred volanim servisu zkontrolujte prosim nasledujici.

1. Napajeni

Zkontrolujte, zda je zastrcka zapojena do vhodné zasuvky v sténé.

Zkontrolujte, zda pojistkaljisti¢ funguje spravné.
2. Kdyz jsou dvirka oteviena:
Sviti Zarovka trouby?

3. Vlozte do trouby Salek se 150 ml vody a fadné zavrete dvirka.

Stisknéte tato tlacitka.

=@ 0 0[O

Rozsviti se lampa?
Fungu1e odvétravani?

Zazni po 1 minuté signal?
Vypne se kontrolka pfipravy jidla?
Je na konci této doby voda tepla?

moo wp»

(Dejte ruku na vétraci otvory a zkontrolujte pratok vzduchu.)

ANO NE
ANO NE
ANO NE
ANO NE
ANO NE
ANO NE

Pokud na kteroukoliv z vy$e uvedenych otazek odpovite ,NE®, zavolejte svému prodejci nebo autorizovanému
servisnimu pracovnikovi SHARP a oznamte mu vysledky své kontroly.

ED POUZITIM

Trouba se ovlada mackanim pfislusnych tlacitek na ovladacim panelu.
PFi kazdém stisknuti ovladaciho panelu by se mél ozvat zvuk.

¢ Kdyz troubu poprvé zapojite do zasuvky, zobrazi se
na digitalnim displeji

¢ Tlagitka budou fungovat pouze tehdy, pokud bude
mit trouba zaviena dvitka.

NASTAVENi ZVUKU

* Na troubé Ize navolit jeden ze 2 rlznych zvuki
nebo zvuky vypnout.

VYPNUTi TROUBY

¢ Pokud chcete troubu béhem pfipravy jidla zastavit,
stisknéte jednou tlagitko STOP/IVYMAZAT @)/3:¢
nebo otevrete dvifka (s vyjimkou pfipravy jidla
pomoci paméti).
Pro opétovné spusténi trouby zaviete dvifka a do
1 minuty stisknéte tlacitko START 20

¢ Program nebo kontrolni rezim se zrusi, pokud pod
dobu vice nez 3 minut nestisknete Zadné tlacitko.

Kdyz se displej vrati na nulu, zobrazi se na ném
£~ a zmizne, kdyz otevfete dvifka trouby
nebo stisknete tladitko STOP/CLEAR @/

Signal se nastavuje tak, Ze dvakrat v rozmezi
2 sekund stisknete tlagitko NASTAVIT -3 apak
budete mackat tlagitko SIGNAL li'] , dokud
neuslySite pozadovany ton.

Pokud béhem pfipravy jidla s pouzitim paméti

otevrete dvitka, program se zru$i.

Pokud chcete program béhem pfipravy jidla zrusit,

séskr}éte dvakrat tlacitko STOP/VYMAZAT
5.

e Pokud chcete béhem programovani vymazat

Chybll,l, stisknéte jednou tlacitko STOP/VYMAZAT

715 .
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K OBSLUZE TROUBY

Uvod: Voda, cukr a tuk v potravinach absorbuji POZNAMKY:

mikroviny a dochazi k vibraci jejich molekul. ¢ Nekovovymi nadobami a nacinim mikroviny projdou
Diky tomuto tfeni vznika teplo — stejné jako kdyz si a ohfeji jidlo, které v nich je.

zahfivate ruce jejich tfenim o sebe. o Kov mikroviny odrazi.

Vnéjsi ¢asti jidla se ohfivaji mikrovinnou energii a « Trouba je vylozena kovem a ma na dvitkach
zbyvajici ¢asti kondukci. Aby se zajistilo rovnomeérné jemnou kovovou sit, ktera zabrafiuje uniku

prohrati, je dllezité jidlo oto€it, preskladat nebo
zamichat. Pokud je to doporuceno, nechejte jidlo
odstat. Nejedna se o volitelnou moznost — je to
nezbytné pro dosaZzeni rovhomérného propeceni €i
provareni jidla. Obzvlasté dulezité je to u hutnych
pokrmd, jako je pe¢ené z masa.

mikrovin.
¢ Kovové nadoby nejsou pro pfipravu v mikrovinné
troubé vhodné.

PéiP'RAVA JYII'DLA § POUZVITI’M PAMEVYTI C.paméti  Cas pripravy jidla Vystupni vykon
POZNAMKA K PRIPRAVE JIDLA S POUZITIM PAMETI

1 10 sekund 100 %
0,

¢ Tato trouba ma misto pro 20 pamétovych zaznamu g 20 sekund 188 o;"
(1-20), na nichz mGzete mit uloZeny programy pro 30 sekund >
pipravu jidla. 4 45 sekund 100 %

¢ Mista pro pamétovy zaznam s Cisly 1-0 uz maji 5 1 min. 100 %
ulozené programy — muUzete je vidét v tabulce. Tyto 6 1min. 15s 100 %
pfedem nastavené programy muzete v pfipadé 7 1min. 30s 100 %
potfeby individuainé upravit. 8 2 min. 100 %

* Kromé toho maji vSechna mista pro pamétovy 9 2min. 30 s 100 %
zaznam Casovou konstantu 1,7 pro dvojnasobné 0 3 min. 100 %

mnozstvi. UloZzenou ¢asovou konstantu muzete —
také v pfipadé potieby individuaing zménit. Pokud chcete zkontrolovat uloZzené programy,

Informace uloZené v pamétovych zaznamech se prectéte si informace v ¢asti ,Kontrola paméti“ na str.
pfi vypadku proudu nesmazou. Pokud dojde k Cz-12.

vypadku proudu, neni nutné pak troubu Pokud chcete zménit ulozené programy, prectéte si
preprogramovat. Pro tento typ paméti nejsou informace v ¢asti ,Zadani programu do paméti* na
nutné baterie. str. CZ-9.

Pokud si chcete zapamatovat nebo zkontrolovat
program nebo pfipravit jidlo s pomoci paméti
11-20, stisknéte dvakrat béhem 1 sekundy
pozadované CISELNE tlagitko.

PRIPRAVA JiDLA POMOCIi PAMETI

Priklad: Pokud chcete pfipravit jidlo pomoci programu z pameéti €. 1, ktery je naprogramovan na 10 sekund pfi
100% vykonu.

Krok Postup Poradi tlacitek Displej
1
Stisknéte CIELNE tiacito | 1 I’
NO.
Po asi 1 sekundé
11
<L
ON
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PRiIPRAVA DVOJNASOBNEHO MNOZSTVi JIDLA POMOCIi PAMETI

Priklad: Pokud chcete pfipravit dvojnasobné mnozZstvi s pomoci paméti €. 1.

Krok Postup Poradi tlacitek Displej

1 Stisknéte tlagitko DVOJNASOBNE
MNOZSTVI .

Bude blikat CISLO.

Stisknéte CIELNE tlagitko n ) n

—_——

NO. X2

Po asi 1 sekundé

I

-~

/
c

ON X2

_—

Poznamka: 1. Pokud ¢as programu z paméti prekroci v pfipadé dvojnasobného mnozstvi jidla maximalni ¢as,
na displeji se zobrazi ,EE9“ a zastavi se. Pamét mUzete pouzit pouze pro pfipravu 1 porce.
Informace o maximalnich ¢asech naleznete nize.
2. Dvojnasobné mnozstvi znamena nejlepsi €as pro pfipravu dvojnasobného mnozstvi, nikoli
pripravu po dvojnasobnou dobu. |
3. System pfipravy jidla pomoci ,PAMETI" nevyzaduje pouZiti tlacitka START <D
PAMET nelze pouzit pro spusténi trouby, pokud uz je na displeji néjaky program.

ZADANi PROGRAMU DO PAMETI
Programy mizete zménit u vSech mist pro pamétové zaznamy.

Faze pripravy jidla, které mizete zadat, jsou:

Pamét’ €. 1-10 Max. 3 faze

Pamét €. 11-20 Max. 2 faze

Stupen mikrovinného vykonu 0~100 %

Doba vareni Max. 30 minut pro kazdou fazi.
A celkova doba pfipravy jidla je max.
30 minut.

Pravodce pripravou jidel a stupni vykonu

Po stisknuti tlagitka NASTAVENI VYKONU _E81] stisknéte spravné CISELNE TLACITKO.
Nasledujici tabulka uvadi pfiklady potravin, které se obvykle pfipravuji pfi konkrétnim stupni
mikrovinného vykonu.

Ciselna tlagitka [Stupné mikrovinného vykonu| Displej Priklady potravin
NASTAVENI VYKONU 100 % P-HI Napoj, ovoce,

9 90 % P-90 zelenina,
ryzeltéstoviny

8 80 % P-80 Polévky

7 70 % P-70 Morské plody,

6 60 % p6o | Kolace, muffiny, platky,
zapékana jidla, lasagne

5 50 % P-50

4 40 % P-40

3 30 % P-30 Rozmrazovani

2 20 % P-20 zméknuti masla

1 10 % P-10 Udrzovani teploty jidla

0 0 % P- 0 Bez mikrovinného vykonu

P = vykon
Cz-9



Naprogramovani €asu a stupné vykonu do paméti

PrFiklad: Chcete do paméti €. 1 nastavit pro pfipravu jedné porce 4 minuty pfi 60% vykonu pro 1. fazi a 2 minuty
pfi 30% vykonu pro 2. fazi.

Krok Postup Poradi tlacitek Displej
1 Stisknéte dvakrat béhem 2 sekund x 2

tlacitko NASTAVIT .

N,
Bude blikat CISLO.

2
Stisknate GIELNE tiacito WA . 1] ,’
NO.
3 Stisknéte tlagitko NASTAVENI —
casu .0
4 Zadejte pozadovany Cas prfipravy —
jidla pro 1. fazi (4 minuty). n m m I—I’_ / l,ll l,
5 Stisknéte tlagitko NASTAVENI SELECT —
. i
VYKONU. PoweR /—’ -
6 Zadejte pozadovany stupen vykonu — — —
pro 1. fazi (60 %). B ’I—’ - /—l / /
7 Stisknéte tlagitko NASTAVENI —
casu. .1
8 Zadejte pozadovany Cas pfipravy [ —
jidla pro 2. fazi (2 minuty). E m m ’—’. / // /
9 Stisknéte tlagitko NASTAVENI SELECT —
VYKONU. 91 Bower ’I_ | _
10 Zadejte poZzadovany stupen vykonu — [—
pro 2. fazi (30 %). ’I—’ - —// /
1 Dvojitym stisknutim tlacitka % seT |x 2

NASTAVIT dokoncete nastaveni.

P = vykon
Poznamka: 1. Pokud ¢as pFipravy jidla prekro¢i maximalni ¢as, na displeji se zobrazi ,EE9". Viz str. CZ-17.
2. Pokud vami naprogramovany ¢as presahuje pro dvojnasobné mnozstvi maximalni mozny cas,
nemuzete pro pamét pouzivat dvojndsobné mnozstvi. MlZete pfipravovat pouze 1 porci.
3. Tlagitko NASTAVENI VYKONU _E87 neni treba mackat, pokud chcete pouzit 100% vykon.
4.V kroku &. 1 zazni zvukovy signal pouze pfi druhém stisknuti tlacitka NASTAVIT -
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Jak zménit ¢asovou konstantu pro dvojnasobné mnozstvi
Casova konstanta pro dvojnasobné mnozstvi je standardné nastavena na 1,7 €asu pfipravy jedné porce, ale
muzete si ji upravit podle svych potfeb.

Priklad: Pokud chcete zménit asovou konstantu na 1,67 v paméti €. 1.

Krok Postup Poradi tlacitek Displej
1 Stisknéte dvakrat béhem 2 sekund x 2

tlacitko NASTAVIT .

o}
Bude blikat CISLO.

2 Stisknéte tlatitko DVOJNASOBNE P
MNOZSTVI .

> | stisknete GIELNE tacitko 1] 1] ,’
NO. X2
4 §tisknéte tlagitko NASTAVENI e lals
CASU. TIME NI
X2
5 Nastavte ¢asovou konstantu (1,67). n E —
(-

6 Dvojitym stisknutim tlacitka x 2

NASTAVIT dokoncete nastaveni.

Poznamka: 1. Poku chcete zménit Easovou konstantu, je tfeba ji nastavit pro kazdé tlacitko samostatné.
2. Casovou konstantu miZete nastavit v rozmezi od 0,00 do 9,99.
3.V kroku &. 1 zazni zvukovy signal pouze pfi druhém stisknuti tladitka NASTAVIT - .
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KONTROLA PAMETI

Informace naprogramované do paméti miizete zkontrolovat.

Kontrola ¢asu a stupné vykonu

Priklad: Pokud chcete znat informace naprogramované do paméti ¢. 1, pamét ¢. 1 je naprogramovana na
4 minuty pfi 60% vykonu pro 1. fazi a na 2 minuty pfi 30% vykonu pro 2. fazi.

Krok Postup Poradi tlacitek Displej
1 Stisknéte tlacitko KONTROLA.
MO o
Bude blikat CISLO.
2
Stisknéte GIELNE tiacito A . 1 ll
NO. CHECK
Po asi 1 sekundé
1 riri
r e _l
CHECH
!
I
I Ny
CHECK
!
1
Lo
CHECK
!
[
I 1L
CHECK
L REPEAT —
P = vykon

Poznamka: 1. Pokud chcete zrusit KONTROLU PAMET], stisknéte tladitko KONTROLA < .
2. Kdyz se zobrazi[ . {7 ] po stisknuti CISELNEHO tlagitka, neni pamét nastavena.
3. Pokud chcete zkontrolovat Casovou konstantu pro dvojnasobné mnoZzstvi, stisknéte ve 2. kroku
tlagitko DVOJNASOBNE MNOZSTVi X2 a pozadované CISELNE tlagitko.
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MANUALNI VARENI

Troubu muUZzete naprogramovat az na 3 faze pfipravy jidla a méa 11 pfedem nastavenych stupritt mikrovinného
vykonu. Viz str. CZ-9. Pro kazdou fazi pfipravy jidla miZete zadat ¢as az 30 minut. Celkova doba pfipravy jidla
je maximalné 30 minut.

POZNAMKA K PRIPRAVE JiDLA S POUZITiM PAMETI

1. Tlagitko NASTAVENIi VYKONU _E87 neni tfeba

mackat, pokud chcete pouzit 100% vykon.
2. Pokud vami nastaveny Cas prekroCi maximaini

3. Pokud bé&hem pfipravy jidla oteviete dvirka,

trouba se zastavi. Pro opétovné spusténi pfipravy

jidla zavrete dvifka a stisknéte tladitko START

¢as, na displeji se zobrazi ,EE 9". Stisknéte tla- & . Pokud tlagitko START <D nestisknete
gitko STOPIVYMAZAT @)/>i¢ a zadejte vhodny do 1 minuty od zavfeni dvifek, program se zrusi.
cas.
MANUALNI VARENI
Priklad: Predstavte si, Ze chcete pfipravovat jidlo 2 minuty a 30 sekund pfi 50% vykonu.
Krok Postup Poradi tlacitek Displej
1 Stisknéte tlagitko NASTAVENI 1
GCASU. TIME . I
2 Zadejte pozadovany ¢as pfiprav — — —
Zadefe psadovanj eas iy | B 0 330
(2 minuty 30 sekund) - - =
3 Stisknéte tlagitko NASTAVENI SELeCT —
. Lei|
o_
4 Zadejte pozadovany stuper vykonu — —
(50 %) E II_’ - ’_l l’ ll
5 Stisknéte tlacitko START. =
Co-
ON
P = vykon
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PROGRAMOVANI FAZi
Tento spotfebi¢ umozruje pokracujici a nepferuseny chod az 3 rdznych po sobé jdoucich fazi.
Priklad: Chcete pfipravovat jidlo 5 minut pfi 70% vykonu a nasledné 3 minuty pfi 100% vykonu

Krok Postup Poradi tlacitek Displej
1 Stisknéte tlagitko NASTAVENI M
GCASU. TIME . / H
2 Zadejte pozadovany ¢as pfipravy — - —
jidla pro 1. fazi (5 minuty). E m m I—’ . / l’/ l’
3 Stisknéte tlagitko NASTAVENI SELECT —
VYKONU. 7 Rower ll_l _
4 Zadejte pozadovany stupen vykonu — E—
pro 1. fazi (70 %). /—’ - l,/ l,
5 Stisknéte tla&itko NASTAVENI 7
GCASU. TIME . ’I i
6 Zadejte pozadovany ¢as pfipravy — - —
jidla pro 3. fézi (2 minuty). O D —,’ ) / ,’ / ,’
7 Stisknéte tlacitko START. 0
e
ON
P = vykon

Poznamka: Pokud chcete naprogramovat 3 faze pripravy jidla, zopakujte po kroku 6 kroky 1-4.
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DALSI PRAKTICE FUNKCE
EXPRESNi ROZMRAZOVANI

Expresni rozmrazovani se pouziva pro rozmrazovani masa a drlibeZe. zadejte poZadovany ¢as rozmrazovani
podle tabulky pro rozmrazovani.
Priklad: Chcete rozmrazovat 7 minut a 30 sekund.

Krok Postup Poradi tlacitek Displej

1 Stisknéte tlagitko EXPRESNI & ExpRess —
ROZMRAZOVANI. . / ,’
DEF -
2 Zadejte pozadovany ¢as — — —
rozmrazovani. B m I ”_ —l’ / l’
oEF
3 Stisknéte tlacitko START. 1
[+ 1

ON DEF
4 V poloviné rozmrazovani zablika KONTROLA a trouba 4krat zapipa. — —
Otevrete dvifka. Otocte jidlo a zakryjte vSechny porce, které jsou uzZ teplé. 1 -
Zavrete dvitka. - |

DEF
5 Do 1 minuty od otevieni dvifek stisknéte —_— —
tlacitko START. _ll I_II I_l
ON DEF -

Poznamka: 1. Pokud po zaznéni zvukového signalu neotevrete dvirka, cyklus rozmrazovani bude pokracovat
a ¢as rozmrazovani bude odpocitavat az na 0.
2. Pokud vami nastaveng Cas prekroci a?(imélni ¢as (30 min.), na displeji se zobrazi ,EE 9"
Stisknéte tlacitko STOP/VYMAZAT @r?-).(- a zadejte vhodny ¢as.

TABULKA EXPRESNiIHO ROZMRAZOVANI

Toto rozmrazovani je ur€eno pro mensi kousky jidla. Program expresniho rozmrazovani pouzivejte pro
nasledujici potraviny.
1. Hovézi steak
2. Jehnédi kotlety
3. Veprové kotlety
4. Kousky kurete
5. Rybi filety
Na troubé je pfedem naprogramovany cyklus s konkrétnim ¢asem a stupném vykonu, pomoci kterého snadno
rozmrazite vySe uvedené potraviny. o
ZAKLADNI TIPY PRO EXPRESNI ROZMRAZOVANI
- Po rozmrazeni nechejte jidlo vzdy 10-30 minut stat, aby se vyrovnala jeho teplota a dosahli jste lepSich vysledkd
rozmrazovani.
- Poté, co nechéte jidlo odstat, ho zkontrolujte. Pokud neni zcela rozmrazené, pokracujte pfi 20% vykonu jesté néjakou dobu.
- Volte jidla, ktera jsou ve vSech mistech stejné silnd. Dosahnete tak lepSich vysledki rozmrazovani. U jidel, ktera se v riz-
nych ¢astech lisi tloustkou, mlze byt potfeba zakryt malé ploché ¢asti alobalem, abyste predesli pfilisnému rozmrazeni.
- U potravin, které nejsou uvedené v tabulce, se fidte tabulkou pro manuaini rozmrazovani.
- Kdyz davate zmrazit kousky kurete, steaky, kotlety a ryby, mrazte kazdy kus samostatné naplocho a v pFipadé potfeby
jednotlivé vrstvy prolozte plastovymi oddélovaci do mrazaku. Zajistite tak rovnomérné rozmrazovani.

JIDLO 200g | 400g | 600 g ZPUSOB

1. Umistéte jidlo tak, aby byly tenké ¢asti ve stfedu v
jedné vrstvé — pokud drzi nékolik kouskll u sebe,
oddélte je, jakmile to pljde.

2.V pfipadé potfeby zakryjte tenci ¢asti alobalem.

3. Kdyz se ozve zvukové znameni, jednotlivé kousky
jidla otoCte a preskladejte. Po otoCeni zakryjte roz-
mrazené porce malymi plochymi kousky alobalu.
Po rozmrazeni je nechejte 10—30 minut odstat.
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KONTROLA POCITADLA

Pred zahajenim pouzivani nové trouby nastavte pogitadla na ,0* (viz VYMAZANI POCITADLA nize), abyste méli

zaznam o poctu pouziti trouby.

Priklad: Chcete védét, kolikrat byla celkem trouba pouzita a kolikrat byl pouZzit kazdy program. V nasledujicim
prikladu byla trouba pouzita celkem 8268 krat a pamét €. 1 byla pouzita 513krat.

Krok Postup Poradi tlacitek Displej
1 Stisknéte dvakrat tlacitko -@CHECK X2 N —
KONTROLA. ’I_’I ,_I ll_l ll_ll

CHECK

Bude blikat KONTROLA.
(Celkovy pocet pouziti)

2 Pokud chcete zkontrolovat pocet n /
pouZiti paméti ¢. 1, stisknéte A
. . NO. O
CISELNE tlacitko n !

Po asi 1 sekundé

GEX
(Pocet pouziti paméti €. 1)

Poznamka: 1. AZ budete chtit zrusit rezim kontroly poéitadia, stisknéte tladitko KONTROLA >

Kazdé pocitadlo mGze pogitat az do hodnoty 9999 a po jejim dosazZeni se vrati na 0.

2. Pokud chcete zkontrolovat &asy manudlni pripravy jidla, stisknéte v kroku 2 tlagitko NASTAVENI
CASU [9 namisto CISELNEHO tlagitka.
Pokud chcete zkontrolovat dasy EXPRESNIHO ROZMRAZOVANI, stisknéte v kroku 2 tla&itko
EXPRESNi ROZMRAZOVANiI # namisto CISELNEHO tlagitka.

VYMAZANI POCITADLA
Kazdy pocet pouZiti Ize vymazat.
Priklad: Predstavte si, Ze chcete vymazat pocet pouziti paméti €. 1.

Krok Postup Poradi tlacitek Displej
1 Stisknéte dvakrat tlacitko -@cuecx X2 — —  — —
KONTROLA. II_I’ I_’ ILI ILII

Bude blikat KONTROLA.
(Celkovy pocet pouziti)

2

Stisknéte GIELNE tiacito A . 1 /
o gk

Po asi 1 sekundé
[
_I ,_I
CHECK
(Pocet pouziti paméti €. 1)
3 Stisknéte tladitko NASTAVENI. 1

Poznémka: 1. Pokud chcete zrusit rezim kontroly pocnadla stisknéte tladitko KONTROLA <« .
2. Pokud chcete vymazat Casy manualni pfipravy jidla, stisknéte v kroku 2 tlacitko NASTAVENI CASU
namisto CISELNEHO tlagitka. Pokud chcete vymazatcasy EXPRESNIHO ROZMRAZOVANI,
stisknéte v kroku 2 tlagitko EXPRESNi ROZMRAZOVANI  #  namisto CISELNEHO tlagitka.
3. Pro vymazani celkového poctu pouziti pfeskocte krok 2.
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INFORMACE S CHYBOVOU ZPRAVOU

Pokud se zobrazi CHYBOVA zprava, postupujte podle niZe uvedenych pokyn.

CHYBOVA ZPRAVA

Vami nastaven
VYMAZAT @/:‘"—

71

EE9

Cas prekracuje maximalni ¢as. Stisknéte tlacitko STOP/
a zadejte vhodny cas.

PECE A CISTENI

CISTETE TROUBU V PRAVIDELNYCH INTERVALECH A ODSTRANUJTE VESKERE ZBYTKY JIDLA —
Udrzujte troubu ¢istou, jinak u ni mGze dojit ke zhorSeni stavu povrchu. To pak nasledné maze mit vliv na
Zivotnost spotfebice a pripadné zpusobit nebezpecnou situaci.

UPOZORNENI:

NA CISTENi ZADNE CASTI MIKROVLNNE TROUBY
NEPOUZIVEJTE KOMERCNI CISTICE TRUB, ABRAZIVNI
NEBO DRSNE CISTICE ANI DRATENKY.

NESTRIKEJTE VODU PRIMO NA TROUBU.

MOHLO BY TO ZPUSOBIT ZASAH ELEKTRICKYM
PROUDEM, UNIK ELEKTRINY NEBO POSKOZENI
TROUBY.

TROUBA SE NESMI
CISTICEM.

CISTIT TLAKOVYM VODNIM

Exteriér trouby

Vnéj§i stranu zafizeni muzete jednoduse dcistit jemnym
mydlovym roztokem. Mydlovy roztok Fadné otfete navihce-
nym hadfikem a osuste jemnou utérkou.

UPOZORNENI-
NESPOUSTEJTE TROUBU BEZ KRYTU VENTILACE.

Ovladaci panel

Pred cisténim oteviete dvitka, abyste deaktivovali tlacitka
ovladdaciho panelu. Pii Cisténi ovladaciho panelu budte
opatrni. Pouzijte pouze hadfik navihéeny ve vodé a jemné
utirejte ovlddaci panel, dokud nebude Cisty. NepouZivejte
prili§ mnoho vody. NepouZivejte Zadny chemicky ani abra-
zivni ¢istic. Mohlo by dojit k zadvaznému poskozeni panelu a
nemoznosti pouzit tlacitka.

Vnitfni prostor trouby

1) V ramci snadného ¢iSténi otfete cakance nebo rozlité
jidlo mékkym vihkym hadfikem nebo houbickou — z hygi-
enickych duvodd  provadéjte toto CiSténi na konci
kazdeho dne. V pripadé odolngjSich skvrn po rozlitém
jidle pouzije jemné mydio a otirejte zbytky tak dlouho,
dokud je vsechny neodstranite. Nahromadené stfikance
se mohou piehrat a zacit doutnat nebo se vznitit a zpQ-
sobit vznik elektrického oblouku.

2) Vid[\; udrzujte dno trouby Cisté. Kdyz nechate v prostoru
trouby tuk nebo mastnotu, mizou se pfi dal$im pouZiti
trouby prehrat, zacit doutnat nebo dokonce vzplanout.

UPOZORNENI:
NEODSTRANUJTE Z TROUBY JEJi DNO.

3) Davejte pozor, aby do malych otvord ve sténé zafi-
zeni nevnikal mydlovy roztok ani voda, protoze to by
mohlo troubu poskodit.

4) Na vnitini prostory trouby nepouzivejte Cistice ve spreji.

Dvirka

Dvitka na obou stranach, tésnéni dvifek a tésnici
plochy pravidelné otirejte jemnym navlhéenym hadfi-
kem, abyste odstranili necistoty.

Nepouzivejte abrazivni Cistice.

Filtr pfivodu vzduchu .

UdrZuijte filtr pfivodu vzduchu gisty. Cistéte filtr pfivodu vzdu-

chu kazdé dva tydny.

Umyjjte filtr pfivodu vzduchu v jemné mydlové vodg, oplach-

néte a vysuste mékkym hadfikem.

Filtr pfivodu vzduchu mUizete snadno odstranit pomoci mince

(tenCi nez 2 mm).

Nespoustéjte troubu, pokud v ni neni umistény filtr pfivodu

vzduchu.

Odstranéni:

1. Odstrarite jeden specidlni Sroubek (A), jak vidite na obr. 1.

2. Sundejte z filtru pfivodu vzduchu horni drzak.

3. Sundejte filtr pfivodu vzduchu ze spodniho drzaku.

Vraceni zpét:

1. Vlozte filtr pfivodu vzduchu do otvoru ve spodnim
drzaku.

2. Umistéte horni drzak na filtr pfivodu vzduchu.

3. Pfipevnéte horni drzék a filtr pfivodu vzduchu
k troubé jednim specialnim Sroubkem (A), jak
vidite na obr. 1.

Obr. 1
Horni drzak

A

Filtr pfivodu — T
vzduchu

Spodni
drzak
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UZITECNE INFORMACE

CO JE DOBRE VEDET O MIKROVLNACH

Mikroviny zpusobuji vibrace molekul obsaZenych
v jidle, coz méa za nasledek jejich vzajemné treni.
Timto tfenim vznika teplo, které Ize pouzZivat
k rozmrazovani nebo tepelné Upravé jidla.

Jidlo

Y Jidlo absorbuje

74

mikroviny

VHODNE KUCHYNSKE NADOBI A NACINI

Sklo, sklokeramika a porcelan

Tepluvzdorné nadobi a nacini ze skla, sklokeramiky a
porcelanu je vhodné pro pouziti v troubé. Nesmi
ovS§em obsahovat kovy (napf. olovéné krystaly) nebo
byt pokovené (napf¥. zlaty okraj, kobaltova modr).

Sklo, porcelan, keramika,
plasty, papir atd.

Mikroviny
prochazi skrz

Keramika

Obvykle je vhodna, ale musi byt smaltovana. Pokud
pouzijete nadobi ¢i nacini, které neni smaltované,
mUze material absorbovat vihkost, ktera ho nasledné
zahteje a mGze zpUsobit jeho popraskani.

Plastové a papirové nadobi

Plastové nebo papirové nadobi ¢i nacini odolné vuci
horku a mikrovinam je vhodné pro rozmrazovani,
ohfivani a pripravu jidla. Ridte se pokyny vyrobce.

Plastova félie do mikrovinné trouby
nebo folie odolna vadi teplu je vhodna pro zakryti a
zabaleni jidla. Ridte se pokyny vyrobce.

Pedici sacky

Ize pouzit do mikrovinné trouby. Nezavirejte sacky
kovovou sponou, protoZze spona by mohla zpUsobit
roztaveni povrchové vrstvy sacku. Uzaviete sacek
pomoci nité a nékolikrat ho propichnéte vidlickou.
Povrchové vrstvy, které nejsou odolné vuéi teplu,
napf. vrstvy pro udrzeni Cerstvosti produktu, se
nedoporucuji pro pouZiti v mikrovinné troubé.

Kovy

se zpravidla nemaji pouzivat v mikrovinné troubég,
protoZze mikroviny kovem neproniknou a nedostanou
se tak k jidlu uvnitf néj.

Existuje ovS§em nékolik vyjimek: malé prouzky alobalu
mUzete pouzit pro zakryti ¢asti, které chcete chranit
pred pfili§ rychlym rozmrazenim nebo tepelnou
pfipravou (napf. kufeci kiidélka).

Kov

Mikroviny se

o odrazi

MulzZete pouzit malé kovové $pizové jehlice a
hlinikové plechy (v nichz bylo jidlo dodano). Musi byt
ale v poméru ku mnozstvi jidla malé. Napfiklad
hlinikové nadoby musi byt jidlem naplnény alespon
do 2/3 az 3/4. Doporucuje se prendat jidlo do nadob
vhodnych do mikrovinné trouby.

Kdyz pouzivate hlinikové plechy nebo jiné kovové
nadobi, musite je umistit alespori 2 cm od vnitfnich
stén trouby. Jinak by jiskry mohly poskodit vnitfni
stény trouby.

Nepouzivejte nadobi ¢i nacini s kovovou povrchovou
vrstvou, kovovymi ¢astmi nebo kovovymi vystupky,
jako jsou Sroubky, pasky nebo rukojeti.

TESTOVANI NADOBI A NACINI

Pokud si nejste jisti, zda je konkrétni nadobi ¢i nacini
vhodné do mikrovinné trouby, provedte nasledujici
test: Dejte nadobi ¢i nacini do trouby, dejte vedle néj
sklenici s pfiblizné 150 ml vody a spustte troubu na
100% vykon na 1 az 2 minuty. Pokud je nadobi Ci
nacini chladné nebo vlazné na dotek, je vhodné pro
pouziti v mikrovinné troub&. Neprovadéjte tento
pokus na plastovych nadobach, protoZze plast se
mUzZe roztavit.
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INFORMACE O STUPNI VYKONU

100-70% vykon:
Vysoky vykon je idealni pro ohfev nebo osvézeni jidla. MUzete ho pouzit také k tomu, abyste napf. vodu
privedli k varu a pak ji vafili na nizs§im stupni (napf. ryze nebo nudle).

60%-40% vykon:
Pro delSi dobu pfipravy jidla a pro kompaktni typy jidel.

30%-20% vykon:
Pro opatrnou pfipravu jidla a citlivé potraviny. Také po uvareni pro vareni nudli €i ryze pfi mirném varu.

10% vykon:
Nizky stuperi vykonu je pfevazné pro rozmrazovani. MizZete ho také pouZit pro pfipravu citlivych jidel, jako je
syrova omacka.

V zasadé se doporucuje jidlo pfi pfipravé nebo ohfevu zakryvat. Kromé toho mizete jidlo pokapat vodou

(muzete pouzit i slanou vodu nebo dokonce vyvar).
Vodni para udrzuje jidlo vihké a usnadnuje jeho pfipravu.

TABULKA PRO PRIPRAVU JIiDEL A RECEPTY

. - | Stupné mi-
Menu ‘{gC{;‘t’g' krovinného| 200 g 400g | 600g Poznamka
P vykonu
ROZMRAZENI | Maso -18°C 10 % cca 5'30" cca 10 cca 15 V 1/2 rozmrazovani
Drubez -18 °C 10% |ccaT? cca 10'30"| cca 15' otocte. Cas odstati
Ryba -18°C 10 % |cca5'30" cca10' |cca15' |asi 15 min.
Ovoce -18 °C 10 % |cca 520" cca 9’ —
*Kolag -18 °C 10% |cca2 cca 3' cca 4'
bez ovoce ¢i tvarohu)
Krémovy dort -18°C 10 % | cca 1'50" cca 2'50" —
Krevety -18°C 10 % |cca5'30" cca 9 cca 14'
**Studené maso -18°C 10 % cca 520" cca’7' cca 9'30"
OHREV Polévka, vyvar (5-2°C) 100 % |cca 120" cca 2'40" | cca 3'50" | Zakryjte folii nebo
Polévka, krém (5-2°C)| 100 % |cca 1'30" cca 3' cca 4' poklopem vhodnymi
Jidia vafené v jednom  [(5-2 °C) 100 % |cca 130"  |ccad | cca 420" | 4o mikrovinné trouby.
hrnci Po ohrati dukladné
Pfilohy, nudle (5-2°C) 100 % |cca1'30" cca 2'30" | cca 3'30" | Promichejte.
Prilohy, ryze (5-2°C) 100 % |cca 1'30" cca 2'30" | cca 3'30"
Pfilohy, brambory (5-2°C) 100 % |cca 1'30" cca 2'30" | cca 3'40"
Pfilohy, zelenina (5-2°C) 100 % |cca 1'30" cca 2'30" | cca 3'30"
Fazole v rajcatové (5-2 °C) 100 % |cca 1'30" cca 2'30" | cca 3'40"
omacce
Gulas, ragu (5-2°C) 100 % |cca 1'45" cca 2'45" | cca 3'20"
*Maso (5-2°C) 100 % |cca1'10" cca 2' — —
*Parky (5-2°C) 100 % |cca25-30s |40 sekund 50 sekund
COOK Prilohy, brambory (20-2 | 100 % |cca 3'30" cca 6'30" | cca 8' Pouzijte poklop
(OHREV) . zapékaci misy.
. ) C) o : ’ V 1/2 celkového Casu
PFilohy, zelenina (20-2 | 100 % |cca3'30"-4" |cca7? cca 8 zamichejte.
°C)

*udaje pro kusy (1, 2, 3 ks), ne gramy
**Qdstrarite rozmrazené porce. Doba odstati asi 15 min.
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. Stupné
Menu \{gglh mikrgvlpnného 1ks 2ks
vykonu
SPECIALNI JIDLA| Déanské pegivo (20-2 °C) 100 % ccal0s -
*Donuty/koblihy (20-2 °C) 100 % cca9s ccal4ds
*Boucheés a la reine (20-2 °C) 100 % cca20s cca2’s
*Burger (5-2°C) 100 % cca 1’ cca 1'50"
*Cheeseburger (5-2 °C) 50 % cca 1'50" cca 3'
Toast a slanina (40 g) | (20-2 °C) 100 % 15 sekund -
Michana vejce a (5-2°C) 100 % 50 sekund -
slanina (140 g)

*Udaje pro kusy (1, 2, 3 ks), ne gramy

Recepty

Michana vejde

Smichejte dvé vejce se soli, pepfem a trochou mléka.
Pfipravujte je asi 1 minutu 30 sekund a b&hem této
doby je tfikrat zamicheijte.

crr e P P P
Slanina

Dejte mezi papirové utérky 2 tenké platky slaniny
a pfipravuijte je asi 45 s.

T 1 1 Rt

TR

Toust Havaj

Pripravte toust a namazte ho maslem. Dejte na talif
platek Sunky, ananas a syr a pfipravujte je 40 s. Pote
je polozte na pfipraveny toast.

e e 1 1 Rt

Horka ¢okolada se smetanou

Nalijte do velkého Salku 150 ml miéka. Pridejte 30 g
horké ¢okolady (nakrajené na kousky). Zamichejte a
pfipravujte 1 min a 20 s. B&hem pfipravy napoj znovu
zamichejte. PFidejte trochu Slehané smetany
a servirujte napoj posypany ¢okolddovym praskem.

e 1 X R

VSechny recepty se pfipravuji pfi 100% vykonu mikrovinné trouby.




TECHNICKE UDAJE

Stridavé napéti

Pojistkaljistic pfenosného vedeni
Potfebné stfidavé napéti
Vystupni vykon

Mikrovinna frekvence
Hladina zvuku

Vnéjsi rozméry

Rozméry prostoru mikrovinky
Objem trouby

Rovnomérnost ohfevu
Hmotnost cca

230V, 50 Hz, jedna faze

16 A (Casova prodleva)

1,65 kW

1000 W (IEC 60705)

2450 MHz *(Skupina 2/Tfida B)

méné nez 70 dB (A)

520 mm (8) x 309 mm (V) x 424 mm (H)
351 mm (8) x 211 mm (V) x 372 mm (H)
28 litres

Systém oto¢né antény

18 kg

Tento produkt obsahuje zdroj svétla tfidy energetické ucinnosti G.

* Tento vyrobek spliiuje poZzadavky evropské normy EN55011. V souladu s touto normou je tento vyrobek
klasifikovan jako zafizeni skupiny 2, tfidy B. Skupina 2 znamena, Ze zafizeni zamérné generuje
radiofrekvenéni energii ve formé elektromagnetického zareni pro tepelné zpracovani potravin. Zafizeni
tfidy B znamena, Ze zafizeni vhodné pro pouZiti v doméacnosti.
(Tento produkt je navrzen pouze pro komeréni vyuziti a jako takovy se na néj vztahuje nafizeni komise
(ES) €. 1275/2008, kterym se provadi smérnice Evropského parlamentu a Rady 2005/32/ES, pokud jde
o pozadavky na ekodesign z hlediska spotieby elektrické energie v pohotovostnim rezimu a ve vypnutém
stavu. Spole¢nost Sharp produkt nedoporucuje pouzivat v domacnosti a za takové pouZiti nenese

zodpovédnost.)

Externi ekvipotencialni pfipojnice
Tento spotfebi¢ méa externi ekvipotencialni pfipojnici a na zadni strané& mikrovinné trouby je tento

symbol.

Jako soucast politiky neustalého zlepSovani si vyhrazujeme pravo Upravy designu a technickych udaji bez

ohlaseni.
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Vyrobce: SHARP Corporation
C Z 1 Takumi-cho, Sakai-ku, Sakai-shi, Osaka 590-8522, Japonsko
Autorizovany zéstupce: SHARP Electronics GmbH,
Nagelsweg 33 - 35, 20097 Hamburg, Némecko
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